
Légumes, 
Fruits 

Protéines 
animales 

P. végétales 
Céréales

Produits 
laitiers 

Semaine du 29 juin au 03 juillet 2026 
Semaine 27

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Repas végétarien

Entrée
Salade de  pois 

chiche
Melon/pastèque

Sortie ALSH 
pique-nique

Pique-nique des 
olympiades

Salade de 
concombres

Plat 
principal

Blanquette de 
volaille Steak haché

Sandwich 
Jambon  de dinde

 fromage 
Tomate scerises

Sandwich 
Jambon blanc 

fromage 
Tomates cerises

Nuggets végétal

Légume
Féculent

Riz parfumé Frites fraîches Salade verte /Chips Salade verte /Chips Pâtes penne

Laitage/
Dessert

Fromage blanc 
sucré

Fromage
Glace

Yaourt à boire Compote à boire 

Fromage 
assortiment de 

desserts 

Goûters

Pain frais beurre barre 
de chocolat

Compote
Chocolat chaud/lait/eau

Pain frais pâte à tartiner 
Fruits

Chocolat chaud/lait/eau

Cracottes beurre
Fruit

Chocolat chaud/lait/eau

Pain frais confiture 
Fruit

Chocolat chaud/lait/eau

Palets bretons
Yaourt / fruit

Chocolat chaud/lait/eau

Les groupes d’aliments

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements ou impératif de service.  
La viande bovine et porcine est d’origine française, le poisson label pêche durable MSC.

Bonne vacances !!!!


